
Ustalenia do VIII Wojewódzkich Zawodów Sportowo-Pożarniczych OSP 

województwa podlaskiego – Dąbrowa Białostocka, 6 września 2026r. 

 

Ustalenia dotyczą spraw uregulowanych Regulaminem zawodów sportowo-pożarniczych OSP wersja 

2025 

1. Sprawy organizacyjne 

• zawody są zawodami wojewódzkimi i stanowią eliminacje do zawodów szczebla 

krajowego planowanych na rok 2027; 

• regulamin zawodów to Regulamin zawodów sportowo-pożarniczych OSP wydanie 2025 

zatwierdzony uchwałą Prezydium ZG ZOSP RP nr 140/34/2025 z dnia 16.05.2025 r. i 

opublikowany na stronie www ZOSP RP w dziale poradnik - regulaminy; 

• zgłoszenie ostateczne w formie elektronicznej (pobrane ze strony ZW ZOSP RP woj. 

podlaskiego zosprp.straz.bialystok.pl zakładka „VIII Wojewódzkie Zawody OSP”) – 

najpóźniej do środy, do godz. 10.00 na adres e-mail Ośrodka Szkolenia – wypełnione 

KOMPUTEROWO; 

• zgłoszenie ostateczne w formie pisemnej (wypełnione KOMPUTEROWO), zgody i 

oświadczenia – najpóźniej na 30 minut przed rozpoczęciem zawodów – do komisji 

weryfikacyjnej zawodów;  

• drużyna nie dostarcza zgód rodziców – zgody pozostają w rękach drużyny; 

• drużyna nie dostarcza dokumentów potwierdzających przynależność zawodników do OSP, 

dokumentów potwierdzających ubezpieczenie zawodników i innych uprawnień 

zawodników; 

• wszyscy członkowie drużyny (łącznie z rezerwowym) mają obowiązek posiadania 

dokumentu tożsamości ze zdjęciem innego niż legitymacja szkolna; 

• zawody są rozgrywane tylko w dwóch konkurencjach – nie ma oddzielnej konkurencji 

musztry, drużyny zwycięskie muszą przygotować się do obowiązkowego udziału w tej 

konkurencji na zawodach krajowych; 

• drużyna, która nie prześle w formie edytowalnej i nie przywiezie zgłoszenia 

wypełnionego komputerowo nie zostanie dopuszczona do zawodów; 

2. Ubiór zawodników  

• ubiór zgodny z regulaminem, nie dopuszcza się do startu w dresach, leginsach i innej 

nieregulaminowej odzieży; 

• pasy – mogą być pasy MDP; 

• hełmy – nie dopuszcza się hełmów MDP i orzeszków, dopuszczone są hełmy typowo 

sportowo-pożarnicze dostępne w obrocie handlowym (np. 4firesport) i wszystkie hełmy 

spełniające polskie normy w zakresie pożarów terenów zewnętrznych (np. Tytan); 

• obuwie – ciemne, wysokość obuwia – dowolna, dopuszcza się brak jednolitości w ramach 

drużyny, nie dopuszcza się trampek, tenisówek i butów o podobnej konstrukcji, 

dopuszczone zostaną buty z jasnymi elementami w postaci pasków lub logo oraz z 

jasnymi elementami na podeszwach; zawodnicy w obuwiu jasnym nie zostaną 

dopuszczeni do startu; 

• dopuszcza się użycie rękawic przez zawodników – nie ma wymogu co do zastosowania 

rękawic przez wszystkich zawodników oraz wymogu jednolitości, nie muszą to być 

rękawice ratownicze; 

  



3. Uczestnicy i oznakowanie 

• przypomina się o konieczności ukończenia przynajmniej 16 lat przez wszystkich 

zawodników i 18 lat w przypadku mechanika, rozdzielaczowego i dowódcy (wyjątek – 

mechanik w drużynie kobiecej, jeśli drużyna posiada obsługującego motopompę), 

decyduje dzień urodzenia; 

• zawodnik rezerwowy nie jest zawodnikiem obowiązkowym; 

• zawodnik rezerwowy w ćwiczeniu bojowym może być wyznaczony do udziału w sztafecie 

– dokonuje się tego na arkuszu zgłoszenia drużyny; 

• drużyny przywożą własne oznaczenia zawodników; 

• jeśli drużyna z grupy C ma w składzie obsługującego motopompę i ma tylko jedno 

oznakowanie mechanika – oznakowanie to zakłada mechanik (kobieta), a nie 

obsługujący motopompę; 

4. Konkurencje i ich przebieg 

• drużyny startują tylko raz w każdej z konkurencji; 

• jako pierwsza zostanie przeprowadzona konkurencja sztafety, po rozegraniu sztafety 

wszystkie drużyny przystąpią do ćwiczenia bojowego; 

• w konkurencji sztafety drużyny nie muszą mieć oznaczeń; 

• kontuzje zawodników na sztafecie muszą być potwierdzone przez służbę medyczną 

zawodów i zgłoszone do sędziego głównego, jeśli mają mieć wpływ na zmianę składu 

drużyny w ćwiczeniu bojowym; 

• weryfikacja zawodników i sprzętu następuje przed każdą konkurencją; 

• drużyny zajmują miejsca na torach i przemieszczają się po stadionie według wskazówek 

komisji weryfikacyjnej, niesubordynacja będzie karana zgodnie z regulaminem; 

• nie przewiduje się odstępstw od regulaminu w zakresie wykonania i oceny konkurencji; 

• ile w regulaminie nie jest napisane inaczej za kontakt z danym sprzętem uznaje się każdy 

minimalny kontakt przynajmniej fragmentem jednej dłoni, przy czym nie zwraca się uwagi 

na położenie drugiej dłoni; 

• podczas łączenia linii wężowych do rozdzielacza rozdzielaczowy ma prawo unieść 

rozdzielacz, aby ułatwić łączenie, rozdzielacz nie może całkowicie stracić kontaktu z 

podłożem (takie same zasady obowiązują też na pierwszym i ostatnim odcinku sztafety); 

• klucze do łączników – niezależnie od tego, czy będą używane, czy nie – muszą się znaleźć 

przed rozpoczęciem konkurencji na podeście zgodnie z zapisami regulaminu; 

• na sztafecie zawodnikom nie wolno dotykać sprzętu na nie swoich odcinkach do 

momentu udzielenia zgody przez sędziów (np. zawodnikowi z odcinka szóstego nie wolno 

dotykać węża i rozdzielacza na odcinku siódmym); 

• zawodnik odcinka pierwszego sztafety po przebiegnięciu swojego odcinka i  przekazaniu 

prądownicy wraca z sędzią do rozdzielacza i pod nadzorem sędziego sprawdza trwałość 

połączenia węża, UWAGA: nie wolno mu niczego dotykać bez zgody sędziego; 

• ostatni zawodnik sztafety po przebiegnięciu mety udaje się z sędzią do rozdzielacza i 

sprawdza trwałość połączenia węża z rozdzielaczem pod nadzorem sędziego, nie wolno 

mu dotykać sprzętu bez zgody sędziego; 

• wszyscy zawodnicy na ćwiczeniu bojowym pozostają na swoich miejscach, w których byli 

podczas zakończenia zadań do momentu, w którym sędziowie udzielą zgody na 

przemieszczanie się; 

• linię ssawną ze zbiornika wyciągają łącznik i mechanik za zgodą sędziego nr 3; 



• uczulamy na zmiany regulaminowe i wynikające z tego konsekwencje, w szczególności 

startu z jednej linii, sposobu wrzucania i naprawy linii ssawnej, obsługi rozdzielacza, 

wykonywania zadań w strefie pracy rot; 

• jeśli dowódca w rozkazie zrobi przerwę na przecinek zgodnie z sensem zdania, nie 

zostanie to uznane za błąd; 

• przeszkolenie w zakresie obsługi motopomp – w przerwie pomiędzy konkurencjami, do 

przeszkolenia stawiają się tylko mechanicy (tor I i II ) oraz obsługujący motopompę (tor I), 

mechanicy z grupy C z drużyn, w których występują obsługujący motopompę nie 

uczestniczą w przeszkoleniu; 

 

5. Odwołania i klasyfikacja końcowa 

• odwołania od decyzji komisji sędziowskiej wnosi się w czasie do 15 minut od zakończenia 

konkurencji (oddzielnie dla sztafety, oddzielnie dla ćwiczenia bojowego), na piśmie do 

kierownika komisji weryfikacyjnej, która przekaże odwołanie dla kierownika sekretariatu, 

a dalej sędziego głównego; 

• odwołania związane z niesprawnością sprzętu drużyny lub problemami wynikającymi z 

technologii wykonania danej czynności przez drużynę będą rozpatrywane odmownie; 

• w przypadku uzyskania identycznych wyników przez drużyny z miejsc 1-3 przeprowadzona 

zostanie dogrywka w postaci rozwinięcia bojowego w celu ustalenia kolejności drużyn, dla 

drużyn od 4 w dół dogrywki nie będzie, klasyfikacja będzie równorzędna; 

 

Sporządził: 

Sędzia Główny Zawodów 

Tadeusz Bujno 

 

 

 


